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1. Abdi, Sanae 1986 SPD Wahlkreis 092 (24,9%)
sanae.abdi@bundes
tag.de

2. Ahmetović, Adis 1993 SPD Wahlkreis 041 (34,1%)
adis.ahmetovic@bu
ndestag.de 

3. Alabali-Radovan, Reem 1990 SPD
Land Mecklenburg-
Vorpommern (Platz 1)

reem.alabali-
radovan@bundesta
g.de 

4. Baldy, Daniel 1994 SPD
Land Rheinland-Pfalz 
(Platz 4)

daniel.baldy.wk@bu
ndestag.de 

5. Bartol, Sören 1974 SPD Wahlkreis 170 (30,3%)
soeren.bartol@bund
estag.de 

6. Bas, Bärbel 1968 SPD Wahlkreis 114 (39,0%)
baerbel.bas@bunde
stag.de 

7. Behrens, Jens 1978 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 19)

info@jens-
behrens.de 

8. Bettermann, Daniel 1980 SPD Wahlkreis 167 (27,7%)
Daniel.bettermann@
bundestag.de

9. Blankenburg, Jakob 1997 SPD Wahlkreis 037 (27,8%)
jakob.blankenburg@
bundestag.de

10. Bollmann, Hendrik 1982 SPD Wahlkreis 140 (33,5%)
hendrik.bollmann@s
pd-herne.de 

11.
Cademartori Dujisin, 
Isabel Andrea

1988 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 9)

isabel.cademartori.w
k@bundestag.de

12. Coße, Jürgen 1969 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 15)

juergen.cosse.wk@
bundestag.de

13. Demir, Hakan 1984 SPD Land Berlin (Platz 3)
hakan.demir@bund
estag.de 

14. Dieren, Jan Ulrich 1991 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 17)

jan.dieren@bundest
ag.de

15. Dilcher, Esther 1965 SPD Land Hessen (Platz 6)
esther.dilcher.wk@b
undestag.de

16. Dittmar, Sabine 1964 SPD Land Bayern (Platz 6)
sabine.dittmar.wk@
bundestag.de

17.
Döring, Felix 
Maximilian

1991 SPD Land Hessen (Platz 5)
felix.doering@bunde
stag.de

18.
Dr. Castellucci, Lars 
Dietmar

1974 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 12)

lars.castellucci@bun
destag.de

19. Dr. Esdar, Wiebke 1984 SPD Wahlkreis 131 (27,2%)
wiebke.esdar.wk@b
undestag.de

20. Dr. Fechner, Johannes 1972 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 6)

johannes.fechner@
bundestag.de
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21. Dr. Kersten, Franziska 1968
SPD

Land Sachsen-Anhalt 
(Platz 2)

franziska.kersten@b
undestag.de 

22. Dr. Kofler, Bärbel 1967 SPD Land Bayern (Platz 2)
baerbel.kofler@bun
destag.de 

23.
Dr. Lauterbach, Karl 
Wilhelm

1963 SPD Wahlkreis 100 (32,7%)
karl.lauterbach@bu
ndestag.de 

24. Dr. Machalet, Tanja 1974 SPD
Land Rheinland-Pfalz 
(Platz 1)

tanja.machalet@bun
destag.de

25. Dr. Miersch, Matthias 1968 SPD Wahlkreis 047 (31,8%)
matthias.miersch@b
undestag.de 

26.
Dr. Mützenich, Rolf 
Heinrich

1959 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 1)

rolf.muetzenich@bu
ndestag.de 

27. Dr. Pantazis, Christos 1975 SPD Wahlkreis 050 (33,4%)
christos.pantazis@b
undestag.de 

28. Dr. Rottwilm, Philipp 1984 SPD Land Hessen (Platz 9)
kontakt@philipp-
rottwilm.de 

29. Dr. Rudolph, Thorsten 1974 SPD
Land Rheinland-Pfalz 
(Platz 6)

thorsten.rudolph@b
undestag.de 

30. Dr. Scheer, Nina 1971 SPD
Land Schleswig-Holstein
(Platz 2)

nina.scheer@bunde
stag.de 

31.
Dr. Schmid, Nils 
Hermann

1973 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 2)

wahlkreis@nils-
schmid.de 

32. Dr. Seitzl, Lina 1989 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 13)

lina.seitzl@bundest
ag.de

33.
Dr. Stegner, Ralf 
Alexander

1959 SPD
Land Schleswig-Holstein
(Platz 3)

Ralf.Stegner@Bund
estag.de

34. Dr. Wagner, Carolin 1982 SPD Land Bayern (Platz 8)
carolin.wagner@bun
destag.de 

35. Droßmann, Falko 1973 SPD Wahlkreis 018 (27,4%)
falko.drossmann@b
undestag.de

36.
Eichwede, Sonja 
Katharina

1987 SPD
Land Brandenburg (Platz
4)

sonja.eichwede@bu
ndestag.de

37. Esken, Saskia Christina 1961 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 1)

saskia.esken@bund
estag.de

38. Faeser, Nancy 1970 SPD Land Hessen (Platz 4)
Nancy.faeser@bund
estag.de

39. Fiedler, Sebastian 1973 SPD Wahlkreis 117 (32,6%)
sebastian.fiedler@b
undestag.de

40. Gerster, Martin 1971 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 4)

martin.gerster@bun
destag.de

41. Glöckner, Angelika 1962 SPD
Land Rheinland-Pfalz 
(Platz 7)

angelika.gloeckner
@bundestag.de 

42. Griese, Kerstin 1966 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 10)

kerstin.griese@bund
estag.de 

43. Hagedorn, Bettina 1955 SPD
Land Schleswig-Holstein
(Platz 4)

bettina.hagedorn@b
undestag.de

44. Hakverdi, Metin 1969 SPD Wahlkreis 023 (32,2%)
metin.hakverdi@bun
destag.de

45. Hartmann, Sebastian 1977 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 3)

sebastian.hartmann
@bundestag.de
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46.
Heil, Wolfgang-
Hubertus Ernst Ulrich

1972 SPD Wahlkreis 045 (33,9%)
hubertus.heil@bund
estag.de 

47. Heiligenstadt, Frauke 1966 SPD Wahlkreis 052 (30,4%)
frauke.heiligenstadt
@bundestag.de 

48. Heinrich, Gabriela 1963 SPD Land Bayern (Platz 10)
gabriela.heinrich@b
undestag.de 

49. Heselhaus, Nadine 1978 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 6)

nadine.heselhaus@
bundestag.de 

50. Heubach, Heike 1979 SPD Land Bayern (Platz 14)
heike.heubach@bun
destag.de 

51. Hostert, Jasmina 1982 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 7)

jasmina.hostert@bu
ndestag.de 

52. Hubertz, Verena Ute 1987 SPD
Land Rheinland-Pfalz 
(Platz 3)

verena.hubertz@bu
ndestag.de 

53. Junge, Frank Michael 1967 SPD
Land Mecklenburg-
Vorpommern (Platz 2)

info@unserjunge.de

54. Kaczmarek, Oliver 1970 SPD Wahlkreis 143 (31,8%)
oliver.kaczmarek@b
undestag.de 

55. Kaiser, Elisabeth 1987 SPD Land Thüringen (Platz 2)
elisabeth.kaiser@bu
ndestag.de 

56. Karaahmetoğlu, Macit 1968 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 10)

macit.karaahmetogl
u@bundestag.de 

57.
Kleebank, Helmut 
Heinrich

1964 SPD Wahlkreis 077 (27,5%)
helmut.kleebank.wk
@bundestag.de 

58. Klingbeil, Lars 1978 SPD Wahlkreis 035 (42,1%)
lars.klingbeil@bund
estag.de 

59. Klose, Annika Gisela 1992 SPD Land Berlin (Platz 2)
info@klose-
annika.de 

60. Klüssendorf, Tim 1991 SPD Wahlkreis 011 (28,1%)
tim.kluessendorf@b
undestag.de 

61. Kramme, Anette 1967 SPD Land Bayern (Platz 4)
anette.kramme@bu
ndestag.de 

62.
Kreiser, Dunja Eleonore
Angelika

1971 SPD Wahlkreis 049 (30,6%)
Dunja.kreiser@bund
estag.de

63. Kröber, Martin 1992 SPD
Land Sachsen-Anhalt 
(Platz 1)

martin.kroeber.wk@
bundestag.de 

64.
Limbacher, Esra-Leon 
Ruben

1989 SPD Wahlkreis 299 (30,5%)
esra.limbacher@bu
ndestag.de 

65. Lindh, Helge Frederik 1976 SPD Wahlkreis 101 (33,5%)
helge.lindh@bundes
tag.de 

66. Lugk, Bettina 1982 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 14)

bettina.lugk@bunde
stag.de

67.
Mackensen-Geis, Isabel
Larissa

1986 SPD
Land Rheinland-Pfalz 
(Platz 5)

isabel.mackensenge
is@bundestag.de 

68. Mann, Holger 1979 SPD Land Sachsen (Platz 2)
holger.mann@bund
estag.de 

69. Marvi, Parsa 1982 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 8)

parsa.marvi@bunde
stag.de 

70. Mast, Katja Wilma 1971 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 5)

katja.mast@bundest
ag.de

71.
Michel, Susanne 
Kathrin

1963 SPD Land Sachsen (Platz 1)
kathrin.michel@bun
destag.de 

mailto:kathrin.michel@bundestag.de
mailto:kathrin.michel@bundestag.de
mailto:kathrin.michel@bundestag.de
mailto:%20katja.mast@bundestag.de
mailto:%20katja.mast@bundestag.de
mailto:martin.kroeber.wk@bundestag.de
mailto:martin.kroeber.wk@bundestag.de
javascript:;
javascript:;
mailto:tim.kluessendorf@bundestag.de
mailto:tim.kluessendorf@bundestag.de
mailto:info@klose-annika.de
mailto:info@klose-annika.de
mailto:lars.klingbeil@bundestag.de
mailto:lars.klingbeil@bundestag.de
mailto:macit.karaahmetoglu@bundestag.de
mailto:macit.karaahmetoglu@bundestag.de
mailto:heike.heubach@bundestag.de
mailto:heike.heubach@bundestag.de
mailto:nadine.heselhaus@bundestag.de
mailto:nadine.heselhaus@bundestag.de
mailto:gabriela.heinrich@bundestag.de
mailto:gabriela.heinrich@bundestag.de
mailto:frauke.heiligenstadt@bundestag.de
mailto:frauke.heiligenstadt@bundestag.de
mailto:frauke.heiligenstadt@bundestag.de


72. Mieves, Matthias David 1985 SPD Wahlkreis 208 (28,0%)
matthias.mieves@b
undestag.de 

73. Moll, Claudia 1968 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 18)

claudia.moll.wk@bu
ndestag.de 

74.
Möller, Siemtje Victoria 
Regine Ilse Santjer

1983 SPD Wahlkreis 026 (35,4%)
siemtje.moeller@bu
ndestag.de 

75. Nasr, Rasha 1992 SPD Land Sachsen (Platz 3)
rasha.nasr@bundes
tag.de

76.
Ortleb, Josephine 
Loulou

1986 SPD Wahlkreis 296 (32,4%)
Josephine.Ortleb@b
undestag.de 

77. Özdemir, Mahmut 1987 SPD Wahlkreis 115 (33,1%)
mahmut.oezdemir@
bundestag.de 

78. Özoğuz, Saliha Aydan 1967 SPD Wahlkreis 022 (32,3%)
aydan.oezoguz@bu
ndestag.de 

79. Pawlik, Natalie 1992 SPD Land Hessen (Platz 8)
natalie.pawlik@bun
destag.de

80. Peick, Jens 1981 SPD Wahlkreis 141 (30,6%)
jens.peick.wk@bund
estag.de 

81. Pistorius, Boris Ludwig 1960 SPD Wahlkreis 042 (36,2%)
Boris.pistorius@bun
destag.de

82. Poschmann, Sabine 1968 SPD Wahlkreis 142 (32,4%)
sabine.poschmann
@bundestag.de

83.
Rabanus, Martin 
Hermann

1971 SPD Land Hessen (Platz 7)
martin.rabanus@bu
ndestag.de

84. Reichardt, Truels 1994 SPD
Land Schleswig-Holstein
(Platz 5)

t.reichardt@spdnord
friesland.de 

85. Rinkert, Daniel 1987 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 7)

daniel.rinkert@bund
estag.de 

86. Rohde, Dennis 1986 SPD Wahlkreis 027 (34,4%)
dennis.rohde@bund
estag.de 

87. Roloff, Sebastian Jörg 1983 SPD Land Bayern (Platz 5)
sebastian.roloff@
bundestag.de 

88. Rump, Daniela 1996 SPD Wahlkreis 048 (30,7%)
info@danielarump.d
e 

89.
Rützel, Bernd 
Ferdinand

1968 SPD Land Bayern (Platz 9)
bernd.ruetzel@bund
estag.de

90. Saathoff, Johann 1967 SPD Wahlkreis 024 (41,2%)
johann.saathoff@bu
ndestag.de 

91. Schätzl, Johannes 1993 SPD Land Bayern (Platz 3)
johannes.schaetzl@
bundestag.de 

92.
Schmid, Christoph 
Florian

1976 SPD Land Bayern (Platz 7)
christoph.schmid@b
undestag.de 

93. Schmidt, Dagmar 1973 SPD Land Hessen (Platz 2)
dagmar.schmidt@bu
ndestag.de 

94. Schmidt, Uwe 1966 SPD Wahlkreis 055 (30,3%)
uwe.schmidt@bund
estag.de 

95. Schneider, Carsten 1976 SPD Land Thüringen (Platz 1)
carsten.schneider@
bundestag.de 

96. Scholz, Olaf 1958 SPD Wahlkreis 061 (21,8%)
Olaf.scholz@bunde
stag.de

97. Schraps, Johannes 1983 SPD Wahlkreis 046 (33,0%) johannes.schraps@
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bundestag.de 

98. Schrodi, Michael 1977 SPD Land Bayern (Platz 11)
michael.schrodi@bu
ndestag.de 

99. Schulze, Svenja 1968 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 4)

svenja.schulze@bu
ndestag.de 

100. Schwabe, Frank 1970 SPD Wahlkreis 120 (33,1%)
frank.schwabe@bun
destag.de

101. Schwartze, Stefan 1974 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 9)

stefan.schwartze@b
undestag.de 

102. Schwarz, Andreas 1965 SPD Land Bayern (Platz 13)
andreas.schwarz@b
undestag.de 

103. Schwarzelühr-Sutter, 
Rita Berta

1962 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 3)

rita.schwarzeluehr-
sutter@bundestag.d
e 

104. Stadler, Svenja 1976 SPD
Land Niedersachsen 
(Platz 6)

svenja.stadler@bun
destag.de 

105. Stüwe, Ruppert Fritz 
Johannes

1978 SPD Land Berlin (Platz 1)
ruppert.stuewe@bu
ndestag.de

106. Thews, Michael 
Eckhardt

1964 SPD Wahlkreis 144 (32,2%)
spd@michaelthew
s.de 

107. Töns, Markus 1964 SPD Wahlkreis 122 (31,4%)
markus.toens@bun
destag.de 

108. Träger, Carsten Dietmar 1973 SPD Land Bayern (Platz 1)
carsten.traeger@bu
ndestag.de 

109. Troff-Schaffarzyk, Anja 
Gerlinde

1969 SPD
Land Niedersachsen 
(Platz 4)

anja.troff-
schaffarzyk@bunde
stag.de 

110. Türk-Nachbaur, Derya 1973 SPD
Land Baden-
Württemberg (Platz 11)

derya.tuerknachbaur
@bundestag.de

111. Vogel, Ingo 1976 SPD Wahlkreis 118 (30,3%)
Ingo.vogel@bundest
ag.de

112. Völlers, Marja-Liisa 1984 SPD Wahlkreis 040 (31,7%)
marja.voellers@bun
destag.de 

113. Vöpel, Dirk 1971 SPD Wahlkreis 116 (31,4%)
dirk.voepel@bundes
tag.de 

114. Wallstein, Maja Scarlett 1986 SPD
Land Brandenburg (Platz
2)

maja.wallstein@bun
destag.de 

115. Walter, Daniel 1991 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 13)

Daniel.walter@bund
estag.de

116. Wegge, Carmen 1989 SPD Land Bayern (Platz 12)
carmen.wegge@bu
ndestag.de 

117. Wiese, Dirk 1983 SPD
Land Nordrhein-
Westfalen (Platz 5)

dirk.wiese@bundest
ag.de 

118. Yüksel, Serdar 1973 SPD Wahlkreis 139 (32,7%)
Serdar.Yueksel@bu
ndestag.de

119. Zierke, Stefan 1970 SPD
Land Brandenburg (Platz
3)

stefan.zierke@bund
estag.de 

120. Zorn, Armand 1988 SPD Land Hessen (Platz 3)
mail@armandzorn.d
e
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